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Wochentag Was Wann Wo 

Montag Kinderturnen für Kinder ab 6 Jahren 14.30 - 15.30 Schulsporthalle 
 Inliner für Kinder ab 6 Jahren 15.30 - 16.15 Schulsporthalle 

 Fit ab 60 16.30 - 17.30 Mehrzweckhalle 
 Fußball 18.45 - 21.00 Schulsporthalle 
 Volleyball für Freizeitsportler 20.00 - 22.00  Mehrzweckhalle 
    
Dienstag Floorball (Unihockey) / Fortgeschrittene 14.00 -16.30 Schulsporthalle 
 Nachwuchsturnen für Kinder zwischen 5 - 8 Jahren 16.30 - 18.00 Schulsporthalle 
 Rückengymnastik für Erwachsene 18.00 - 19.00 Schulsporthalle 
 Damengymnastik 19.00 - 20.00 Schulsporthalle 
 Volleyball 20.00 - 22.00 Schulsporthalle 
 Tischtennis Jugend 17.30 - 19.30 Mehrzweckhalle 
 Tischtennis Erwachsene 19.30 - 22.00 Mehrzweckhalle 
    
Mittwoch Kleinkinderturnen ab 3 Jahre, 1. Gruppe 14.30 - 15.30 Schulsporthalle 
 Kleinkinderturnen ab 3 Jahre, 2. Gruppe 15.30 - 16.15 Schulsporthalle 
 Mutter- / Vater-Kind-Turnen für Kinder ab 1 1/4 Jahre 16.15 - 17.15 Schulsporthalle 
 Beach-Volleyball 21.00 - 22.00 Schulsporthalle 
 Tischtennis Erwachsene (Punktspiele) 17.30 - 22.00 Mehrzweckhalle 
    
Donnerstag Fitte Kids in Spiel und Sport ab 8 Jahren 16.30 - 18.30 Schulsporthalle 
 Jedermann-/frau Sport 19.45 - 21.15 Mehrzweckhalle 
 Badminton 19.30 - 23.00 Schulsporthalle 
    
Freitag Floorball (Unihockey) Mädchen+Bedarf 14.00 - 16.00 Schulsporthalle 
 Tischtennis Jugend 17.30 - 19.30 Mehrzweckhalle 
 Tischtennis Erwachsene 19.30 - 23.00 Mehrzweckhalle 
    
Samstag Floorball (Uni-Hockey) Mädchen + Anfänger + Hobby 13.45 - 15.15 Schulsporthalle 
 Floorball (Uni-Hockey) Alle Gruppen 15.15 - 19.00 Schulsporthalle 
 


